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1 Inngangur

Atlunin er ad reisa fjdlnota ipréttahus Hafnarfjardarbaejar 4 Asvollum sem hysa mun starfsemi Hauka.
Fyrirhugad ipréttahts mun ad staerstum hluta pjénusta knattspyrnudeild félagsins og b4 adallega notad
undir efingar og leiki yngri flokka félagsins. Auk knattspyrnu pa mun ipréttahisid pjonusta annars
konar hreyfingu en gert rad fyrir ad gongubraut verdi umhverfis gervigrasvoll par sem bodid er upp a
hreyfingu og heilsuraekt fyrir eldri borgara og pd nytist husid undir ipréttakennslu skéla og adra
vidburdi af ymsu tagi.

Skyrsla pessi inniheldur byggingarlysingu mannvirkis og lysingu & 6llum bunadi fyrir rekstur pess. |
pbessum afanga voru ekki framkvaemdar jardvegsrannsdknir a fyrirhugudu framkvaemdarsvaedi og pa
var ekki gerd sérstok hljédvistargreining 4 husinu né lagt nakveemt mat & brunavarnir i og vid hus. A
bessu stigi verkefnis verdur pvi einungis horft til sambeerilegra husa pegar lagt er mat a pessa prja
paetti; jardvinnu, hljédvist og brunavarnir.

pa verdur i pessum drogum fjallad um samningsleidir verktoku, timadaetlun verkefnis og framkvamda,
kostnadar- og rekstraraaetlun en pd hefur ekki farid fram ahattugreining a8 pessum pattum.
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2 Skipurit

Verkkaupi leitadi til Verkis verkfraedistofu til ad vinna ad frummatsskyrslu fyrir sina hénd. Hér ad nedan
ma sja skipurit fyrir verkid. Sa adili sem kom ad verkinu fyrir hond sveitarfélagsins er Sigurdur
Haraldsson, svidsstjéri umhverfis- og skipulagssvids Hafnarfjar8arbaejar. Verkefnisstjorar Verkis eru
Ragnar Omarsson og Gunnar Kristjdnsson hja Verkis. Frummatsskyrsla pessi var unnin Gt fra
,Husrymis- og kostnadarasetlun — frumdrogum® ASK arkitekta par sem Helgi Mar Halldérsson er i
forsvari.

Hafnarfjar6arbaer

Verkefnisstjori Hoénnunarstjori

LU I R S U Eftirlitsadili verkkaupa

Honnunarteymi Framkvaemd Byggingarstjori

Verktaki Eftirlitsadili
framkveemda

Verkefnisstjori teymis

BIM stjori
Arkitekt
Burdarvirki
Lagnir
Loftraesing
Rafkerfi og lysing
Hljodvist
Brunahénnun
Jardteekni

Azetlanagerd

ipréttahts Hauka & Asvollum FS-014-06
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Hlutverk adila @ hénnunar og framkvaemdarskeidi

Tafla 1 — Hlutverkaskipting verkefnis

Adili

Verkefnisstjori
teymis

Hlutverk

Eru med loka dkvordunarvald pegar kemur ad vali 8 samningsleid, Utbodum
og verktaka. En eru ad 6dru leyti ekki med bein itok i verkefni og framgangi,
en skal upplyst um st6du reglulega.

Nefndin starfar i umbodi baejarrdds. Kemur ad undirbuiningi ad honnun,
framkveemdum og fjarmognun verkefnisins. Nefndin heldur fundargerdirum
storf sin, sem lagdar eru fram til baejarrads.

[ forsvari fyrir verkefnisstjérn og abyrgur fyrir hennar vinnu.

Azetlanagerd (timi og kostnadur), itbod og samningar, hefur samrad og
leitar eftir radgjof hja videigandi adilum eftir porfum.

BIM radgjafi verkkaupa er fulltrui verkkaupa og eftirlitsadili vardandi BIM
afurdir og ferla verkefnisins.

Verkkaupi mun velja 6hadan adila sem mun gegna hlutverki honnunarstjéra
samkvaemt starfslysingu i byggingarreglugerd. Honnunarstjéri mun pvi vinna
naid med Radgjofum & honnunartimanum vid samraemingu a innra eftirliti
Radgjafa, samraemingu honnunar & milli fagsvida dsamt 6dru eftirliti eiganda
vid hénnun mannvirkisins sem litur ad geedum hdnnunar, hdnnunaraaetliun
og timastjornunar og aritar uppdreetti til stadfestingar @ pvi ad samreeming
hafi farid fram adur en leyfisveitandi sampykkir pa.

Bodar fundi honnunarteymis og fulltria verkkaupa og ritar fundargerdir
honnunarfunda.

Kostnadargat honnunar a 6llum hénnunarskeidum.
Kostnadarstyring framkvaemdakostnadar.

Timaaaetlanir i upphafi hénnunar og i gegnum 6ll hénnunarskeid.
Upplysa um fravik.

BIM stjéri teymis

BIM stjori

BIM stjorinn ber dbyrgd a ad innleida vinnuferla sem leggja grunn ad gédu
samstarfi i honnunarhopnum og fullnaegjandi afurda, byggdum & BIM
adferdarfraedinni.

Medal verkefna BIM stjéra er:

. Setja upp og adlaga BIM adgerdadaetlun og sja til ad henni sé fylgt:
Adstoda verkefnisstjora, hdnnunarstjéra og fagstjéra vid val
a BIM adgerdum.
Setja upp BIM ferla fyrir valdar BIM adgerdir.
Adstoda verkefnisstjora, honnunarstjora og fagstjéra vid ad
setja fram krofur til BIM afurda i mismunandi fésum.
Adstoda verkefnisstjora, honnunarstjora og fagstjéra vid ad
setja fram skil milli fagsvida i likdnum.
Setja upp verklag vid samvinnu.

e Leida samramingu likana:
Leida BIM- og samramingarfundi.
Hafa stjorn & hnitakerfi likana.
Setja fagmoétel saman i samramingarlikan.
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Fylgjast med og samrama darekstragreiningu fagsvida.
Leida BIM- og samramingarfundi.
Sannprofa gaedi faglikana.

Honnudir
(ARK/VERK)

Frumhénnun, forhdnnun og fullnadarhénnun byggingahluta i samrami vid
gildandi reglugerdir, forségn og Utbodslysingu pessa.
Fagstjoéri/lykilhonnudur BIM:

Fagstjorar eru leidtogar innan fagsvidanna og taka patt i pverfaglegum
fundum fyrir sitt fagsvid. Fagstjorar bera dbyrgd & ad BIM afurdir og vinnulag
sé i samraemi vid BIM adgerdadeetlunina. beir bera dbyrgd 4 samraemingu
likana innan sins fagsvids. beir eru fulltrdar sins fagsvids 4 BIM fundum og
samramingarfundum. Fagstjorar geta skipad BIM fulltrua fagsvidsins til ad
fylgja eftir BIM hlutverkunum. BIM fulltrdi fagsvidsins skal pa vera honnudur
sem er virkur pattakandi i viokomandi verkefni.

Honnudur/BIM:
BIM er sampaett honnunarferlinu, pvi purfa allir honnudir sem ad verkefninu

koma vera patttakendur i BIM ferlinu. Honnudir taka patt i pverfaglegri
samvinnu og taka tillit til annarra fagsvida i sinni vinnu.

Byggir skv. Utbodsgdgnum og gildandi reglugerdum

Framkvaemda og geedaeftirlit

Fulltrai verkkaupa og hefur yfirumsjon med eftirliti og pvi ad
verktaki standi vid gerda samninga.

Eftirlitsadili mottekur og yfirfer verkframvindu og reikninga.
Eftirlitsadili veitir verktaka adhald i samraemi vid skyldur hans
gagnvart byggingaryfirvdldum og verkkaupa
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3 Markmid verkefnis

Markmid pessarar skyrslu er ad leggja mat a kostnadargreiningu helstu patta fyrirhugadrar
framkvamdar og atta sig pannig @ umfangi hennar. Meginmarkmid med iprottamannvirkinu sjalfu er
ad stérbeaeta adstodu ibua i baejarfélaginu og ipréttafélagsins sem i dag uppfyllir ekki lengur krofur
beirra, samanber skyrslu starfshops um uppbyggingu & Asvéllum fra névember 2019.

Vid gerd kostnadaraatlunar er horft til eftirfarandi patta vid fyrirhugada framkvaemd

>

>
>

Y

YV VvV

>

Byggt skal hagkveemt og vel utfaert iprottamannvirki sem nytist vel og uppfyllir fyrirsjdanlegar
parfir til naestu ara og aratuga.

Hagkvaemt mannvirki i rekstri.

Ahersla 16gd & hljodvistarmal, lysingu og loftgaedi.

iprottasalur  hannadur sem uppfyllir allar peer kréfur sem gerdar eru af
knattspyrnusambandinu (s.s. lysing, gervigras, oryggissvaedi).

Ahorfendaadstada sem synd er & frumhodnnunarteikningum ASK arkitekta.

Husid skal geta pjonustad mot fyrir yngri flokka og uppfylla krofur til keppnisleikja i 11 manna
bolta.

Oll hénnun, efni og fragangur ipréttabyggingar skal fullnaegja gildandi 16gum, reglugerdum og
stodlum eftir pvi sem vid getur att. bar sem islenskum st6dlum sleppir skal eftir féngum leita
forsagnar EN/ISO/IEC stadla, p6 pannig ad fulls samreemis sé gaett vid islenskar forsendur.
Honnun skal vera samkvamt hugmyndafraedi algildrar hénnunar, honnun fyrir alla/adgengi
fyrir alla. | pvi felst ad hanna gédar lausnir med jafnrétti og vellidan alls félks i fyrirrami.

Horft verdur til liftima byggingarinnar med pad ad markmidi ad tryggja notagildi hennar til framtidar
og ad halda rekstrarkostnadi i lagmarki.
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4 Hagsmunaadilagreining

[ verkefni sem pessu eru fjdlmargir adilar sem hafa hagsmuni ad gaeta. Hér i toflu 2 er buid ad taka
saman helstu hagsmunaadila, hvad hlutverki peir gegna og peirra vaentingar til verkefnis. ba er sett
upp hvada adferdum verdur beitt til pess ad uppfylla veentingar hvers hagsmunadila fyrir sig. Sa listi
sem kynntur er hér i t6flu er ekki teemandi listi.
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Tafla 2 - Hagsmunaadilagreining fyrir ipréttahis a Asvollum

Verkefni: ipréttahus Hauka

| Utfyllt af: GK

Dags. 11.08.2020

- Veaegi | Veentingar hagsmunaadila | Adgerdir til ad uppfylla
SaeSinacsy AW e (1-5) | (krofur og markmid) vantingar hagsmunadila
Framtidarlausn i heilsars
Eigandi verks, innisefingaadstddu fyrir
skilgreinir og préar knattspyrnu, dsamt 68rum | - (5 samskipti, skipulag,
. ipréttum a vegum Hauka, IO Cx i
. verkefni. . . upplysingadflun. Fagleg radgjof.
Hafnarfjardarbzer barf: ini 5 svo og heilsuraekt fyrir Fara eftir stodlum og krofum sem
arfagreining, skolafolk og ibtia i g J
klostnaéar-'og neerliggjandi hverfum. gavio.
timarammi Krofur um tima, adbunad,
geedi og kostnad.
Auka skilning hagsmunadila um
Ad verkefnid verdi mikilveegi hénnunar og gefa sér
ardbeert og fyrirmynd tima i ad vinna lausnir vel. G469
HENNUS Adalhonnudur og 5 annarra framtidarverka, samskipti vid adra hagsmunadila.
onnuour samraemingaradili Markmid ad verkefnid Afangaskipta honnun. Leita
standist tima, fyrirhugud yfirferdar og sampykkis
geedi og kostnad. verkkaupa fyrir hvern hénnunar-,
utbods og framkvaemdarafanga.
P Husnzedid falli inn i Gr.elr.margo(:i t')a'rfggremlng o8
. Utlitshénnun og ) . skilningur milli eigenda og
Arkitekt . 5 umhverfid og uppfylli N - -
skipulag . o hénnuda um vantingar til
krofu parfagreiningar .
starfseminnar.
Skipulags— o Ad framtidaruppbygging Tillégur ad breytingu ad
b P . & £ "gt .. | Skipulag svaedis 5 falli innan rammaskipulags | deiliskipulagi til sampykktar.
yesgingartulitrul fyrir svaedid Grenndarkynning.
Lanadrottnar Fidrmégnun 5 Ad verkefnid sé ardbaert Vel unnin rekstrar og
0 Jarmog og standi undir sér. framkvaemdaraaetlun.
. ﬁg;frjlrl?\t/iirt?r?;;?iag Bera tillogur undir klibbmedlimi.
Ipréttafélag Notendur adst6du 4 parfir medlima. A8 ny Kosmng um framtléarlausn. G6d
Hauka Y samskipti vid fyrirhugada
adstada sé hly og
. . notendur.
mottaekileg.
Adrir notendur Notendur adst6du 2 God adstada Bjéda upp a gott hus fyrir alla.
Sja vel unnid ipréttahus. Verkefnid parf ad lita vel at, vel
Onnur félog Njosnarar 1 Fyrirmynd fyrir adra skipulagt og reksturinn parf ad
klubba ganga smurt.
Veitur Heitt, kalt, fraveita, 5 Adsend gogn uppfylli Gogn séu audskiljanleg fyrir
ertu rafmagn krofur veitna. fyrirhugadar veitustofnanir
Ad husid passiinn i
Samvinna o umhverfid. Adgengi og
Nagrannar 5hald & 3 notagildi arid um kring Upplysingaflaedi, kynningarfundir.
aoha fyrir ibda neerliggjandi
hverfa og idkendur Hauka.
Vera timanlega i samskiptum vid
Framkvaemd Skyr og vel unnin verktaka. Gogn purfa ad
Verktakar kefni 5 verklysing, magntoluskra afhendast & vidurkenndan mata
verkeinis og teikningar og ganga audveldlega inn i kerfi
verktaka.
tAe?Er?:: \;esz(l?s,ugl;)tt Gott upplysingaflaedi, vel unnin
Eftirlit Eftirfylgni verks 4 iKningaskipuiag, - gogn, skilningur & milli adila, skyr
skilvirkar samskiptaleidir .
. . hlutverk adila.
og gott upplysingaflaedi
Afla tilboda Vera med vottadar vorur
Birgjar tandast ;t . 5 og standast vaentingar Skyrar lysingar og magntolur
standast vottanir verkkaupa.
< . . Adsend gogn uppfylli Kynna verkid og leita sampykkis
{Bl’iAr;nFlljisf'tirlit Z:T:::;;’(::Irfera 5 krofur og parfir pessara adila fyrir endanlega hénnun og

adila.

Utbod framkvaemda.
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5 Ahattumat

pad er mikilvaegt i verkefni sem pessu ad allir adilar séu medvitadir um pad ad ymis atvik geta komid
upp a hénnunar- og framkvaemdartima sem geta valdid dhaettu fyrir verkid. pa er naudsynlegt ad setja
upp adgerdaraaetlun til ad minnka likur eda afleidingar pessara atvika. Sja toflu 3.

Tafla 3 - Ahaettumat verkefnis. Sett upp vidbragdsaaetlun til ad minnka likur eda afleidingar atvika.

Verkefni: ipréttahus Hauka 4 Asvollum

Utfylit af: GK | Dags. 11.08.2020

Hvada atvik geta komid

Ahzttutala

Adgerd til ad minnka

bodin ut

a eftir svorum

upp sem geta valdid Likindi * y s Vidbragdsaaetlun
shattu? Afleiding likur eda afleidingu
Skortur a fjarmagni 3*5=15 Vondug Nyr fjdrmagnseigandi
) g - kostnadaraaetlun yril Bnselg
‘ . Undirbuningsvinna og . . e
*0=
Skortur a verktokum 2*5=10 g63 adgerdardaetiun Eftirfylgni og samskipti
Ovissupeettir i 2%4=8 Ra(r:)r:)srzlr(‘ri\ffr;l:?rna Gera rad fyrir auknum kostnadi i
jarévinnu - .. - adatlun. Margfalda med 1,2-1,3
magntolureikninga)
Vedurahrif 1*4=4 Timasetja verkid rétt Ifyrlrskrlfa fyrlrnggjamEIl adgerdir |
utbods- og samningsmalum verktaka

. .. . . .. . Timanlega i péntunum, eftirfylgni med

Birgjar — vontun efnis 2*4=8 Timasetning a hreinu .
birgjum
Skipulagsmal 1*5=5 Tm:1an|ega I alli Medvitud um stédu verkefnis
skipulagsvinnu

Fri starfsmanna / Kalla eftir
skyndilegt brotthvarf upplysingum fra Vidbuin ad virkja adra starfsmenn
starfsmanna ur verk starfsménnum

.. . “ Ganga fra
Honnun ,skyndilega 3*5=15 samningsmalum. Reka | Eftirfylgni og samskipti
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6 Fjolnota iprottahus

6 1 Lausleg kynnmg

T

) ;;;;qgii | .q‘L pre -
f

Fyrirhugad iprdttasalur skal vera 82,5 x 120 m a steerd ad innanmali og uppfyllir pannig fyrirsjaanlegar
krofur til knattspyrnuidkunar til framtidar. Haed fyrir midju vallar er 20 m og vid Utveggi 10 m.
Samkvaemt KSi er husid skilgreint i flokki B skv. skilgreiningu KSi, p.e. véllur i fullri staerd sem getur
tekid allt ad 500 - 1500 ahorfendur. Lagbygging med helstu stodrymum og taeknirymum skal vera
adliggjandi vid ipréttasal. Gert er rdd fyrir ad iprottasalur geti tekid 800 ahorfendur i staedi.

Azetladur mannfjéldi i hisi er um 350 manns vid sefingar ad jafnadi og allt ad 1500 manns & sérstokum
vidburdum.. HUsid er ad jafnadi notad til almennrar ipréttaidkunar en verdur pé einnig nytt fyrir ymsa
tilfallandi vidburai.

GoIf 4 gongubraut umhverfis gervigrasvoll er malbikad og klaett med EPDM gummii (tartan). Undirlag
fyrir gervigras er grus og sandur asamt fjodrunarpida ur EPDM. Gervigras er ad lokum fyllt med EPDM
gummi og sandi. Steerd iprottasvaeeda ma sja 4 mynd 3.

Midad er vid ad hitastig i husi sé ad jafnadi um 15°C en sé stillanlegt eftir porfum.. Lagbygging skal
hinsvegar vera fulleinangrad fyrir fullupphitad hus.

Langhlidar huss skulu vera steyptir veggir med steyptum spyrnum. Pa eru langhlidarnar ekki
einangradar né kleeddar en ad hluta glerjadar. Gaflar hdss eru Ur stélvirki med yleiningum. ba er gert
rad fyrir ad pak sé ur stalvirki med opnum bogalégudum grindarbitum, trapisuplétur kleeddar par ofan
a med einangrun og pakduk.

6.2 Lysing helstu verkpatta

6.2.1 Jardvegsadstaedur

Husid skal grundad a vel pjappada fyllingu. bar sem ekki liggja fyrir jardrannsodknir & fyrirhugudu
framkvaemdarsvaedi er asetladur kostnadur vid groft fyrir sékklum og klapparfleygun dsamt
fyllingarefni. Nanari og ytarlegri lysing er ekki unnin i pessum afanga.
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6.2.2 Hljéodvist
Vid nybyggingu & ipréttahtsinu munu krofur til hljédvistar skv. (ST45:2016, vera uppfylltar.

Fullnaegjandi hljédeinangrun verdur tryggd i 6llum byggingarhlutum med pvi ad beita pekktum
byggingaradferdum. Gélfefni og undirlag verdur lagt med peim haetti ad hogghljddstig i adliggjandi
rymum sé uppfyllt. Fragangur taeknibinadar verdur pannig ad hljédvist verdi uppfyllt med tilliti til
lofthljédeinangrunar og hljédstigs fra taeknibunadi. pa skal séd til pess ad notast sé vid hljédisogsefni

sem pola boltadlag og annad hnjask af véldum edlilegrar starfsemi i ipréttasalnum.
Nanari og ytarlegri lysing er ekki unnin i pessum afanga.

6.2.3 Brunahoénnun

Uppgefinn hamarksfjoldi gesta i ipréttahdsi er 5000 manns og skulu brunavarnir mida vid pann fjolda.
Brunavarnirnar midast vid krofur byggingarreglugerdar nr. 112/2012 med dordnum breytingum.

iprottahusid er skilgreint i notkunarflokki 2. Fléttaleidir huss eru dzetladar fyrir 5000 manns par sem
ibréttahus skal einnig pjonusta annars konar starfsemi. Nanari og ytarlegri lysing er ekki unnin i pessum
afanga.

6.2.4 Burdarvirki
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Mynd 1 - bversnid ipréttahuss.

Langhlidar huss skulu vera steyptir veggir med steyptum spyrnum. Pa eru langhlidarnar ekki
einangradar né kleeddar en ad hluta glerjadar. Gaflar hdss eru Ur stalvirki med yleiningum. ba er gert
rad fyrir ad pak sé ur stalvirki med opnum bogalégudum grindarbitum, trapisuplétur kleeddar par ofan
a med einangrun og pakduk. Burdarvirki hussins er stalvirki a8 steyptum undirstédum sem eru
grundadar a pjappadri, burdarheefri og frostfrirri fyllingu a klépp. Larétt burdarvirki samanstendur af
berandi trapisuplotum milli opinna bogalagadra grindarbita i pakvirki sem stadsettir eru med 10m
millibili med lidtengingu vid steyptar spyrnur. Lodrétt burdarvirki samanstendur af steinsteyptum
spyrnuveggjum a langhlidum, par sem spyrnur eru stadsettar vid grindarbita pakvirkis med 10m
millibili.

A goflum eru grindarsulur at stali med lidtengingu vid undirstédur. Engin botnplata er i husinu og
undirstodur samanstanda af spyrnuveggjum a langhlidum og undirstodufétum vid gafla.

Gert er rad fyrir ad stifingarkerfi hussins samanstandi af kross-stifum i pakvirki sem skilar
stifingarkroftum | steypta Utveggi. Grindabitar eru tengdir saman med langbondum vid l6dréttar
grindur.

Lagbygging & sudurhlid hussins er stadsteypt bygging a einni haed. bakvirki lagbyggingar er stadsteypt
pbakplata, veggir og undirstodur stadsteyptar.
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Mynd 2 - Langsnid ipréttahuss.

6.2.5 Raflagnir

Venjulegt sokkulskaut og hefdbundin spennujéfnun lagnaleida og stalvirkis verdur sett i bygginguna,
ekkert sérstakt jardskaut. Allir lampar i sal verda Dali dimmanlegir og tengdir vid KNX hudsstjérnarkerfi.
Fyrirskrifadir og farid fram & liftimagreiningu & |l6mpum. Midar lysing vié 500 lix ad hamarki. Honnun
500 lux stenst CLASS 2 krofur FIFA. | minni sjalfsteedum rymum, verda hreyfiskynjarar sem kveikja
lysingu og loga i 30 minutur. bPeir vinna & 230V og eru ekki tengdir vid husstjornarkerfi. betta er gert til
ad draga ur kostnadi en virkni er engu ad sidur géd. Peir munu nema born.

Reiknad er med ad til styringa (husstjornarkerfi) verdi notad kerfi sem nytist vel til framtidar og gerir
samkeyrslu bygginga paegilega i framtidinni. Hver lampi hefur sjélfstett lif. [ sal verda settir
tenglakassar sem nyta ma fyrir uppakomur. [ byggingunni verdur pradlaust net. Myndavélakerfi verdur
sett upp. Ekkert adgangsstyrikerfi verdur sett upp, en lagnaleidir eru til stadar. Brunavidvorunarkerfi
verdur sett upp. Sett verdur i salinn OSID hreyfiskynjarar.. Venjulegir reykskynjarar i laegri rymum.
Innbyggt hatalarakerfi ekki sett uppa pessu stigi. Raflagnir i bygginguna eru hefdbundnar. baer skulu
vera samkveemt IST 200 (Raflagnir bygginga) og uppfylli allar 6ryggiskrofur og um leid sérteekar
oryggiskrofur skv. reglugerd um raforkuvirki nr. 678/20009.

Lagnaleidir eru strengjanetrennur/strengjastigar, rofa- og tenglarennur og huldar pipur i veggjum og
utanaliggjandi pipum fyrir ofan kerfisloft. Synilegar pipur verda ur ali. Neydarlysingarkerfid audkennir
rymingarleidir byggingarinnar og veitir lagmarksbirtu 4 rymingarleidum hennar og 4 opnum sveedum.
Hanna skal kerfi sem uppfyllir allar krofur og stadla hvad vardar byggingu sem hér um radir.

6.2.6 Lagnir
Loftraesikerfi

Almennt eru 6ll rymi byggingarinnar loftraest med vélraenni loftreesingu. par sem ekki er vélraen
loftraesting skulu rymi loftraest med opnanlegum gluggum. Loftraesing samanstendur annars vegar af
Utsogsblasurum og hins vegar ad utiristum sem hleypa utilofti inn i ipréttasalinn.

Neysluvatnskerfi

Neysluvatnskerfi byggingarinnar er hefdbundid. Heitt neysluvatn er upphitad kalt vatn sem er hitad
upp i varmaskipti. Vatnshiti & heitu neysluvatni vid téppunarstadi verdur 42°C.

Frarennsliskerfi

Frarennsliskerfid er hefdbundid, skolp er leitt fra byggingunni ad tengistad vid veitukerfi bagjarins.

Hitakerfi
Hitakerfi hussins verdur lokad hringrasakerfi. Hitakerfid verdur ad mestu ofnakerfi.
Bakvatn hitaveitu verdur nytt fyrir snjébraedslu i gongustigum og plénum.
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Lagnaleidir
Megin lagnaleidir neysluvatns og hitalagna verda synilegar a Utveggjum i ipréttasal, ofan nidurtekinna
lofta i bakrymum og i Iéttum veggjum. | bakrymum par sem loft verda ekki nidurtekin verda lagnir og
loftstokkar synilegir. i ipréttasal verda loftstokkar synilegir.

Voékvunarkerfi
Gert er rad fyrir vokvunarkerfi fyrir gervigrasvoll. Nidurgrafid kerfi med stutum sem koma uppa yfirbord
vid vokvun gervigrass.

6.2.7 Gervigras og géongubraut
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Mynd 3 = Grunnmynd ipréttahuss

Gervigraskerfi
Steerd 4 merktum gervigrasvelli ma sja @ mynd 3. Gert er rad fyrir 6ryggissvaedi utan um merktan voll
a langhlidum og skammhlidum, 3 m utan vid merktan voll.

Gervigras i ipréttasal skal framleitt af vidurkenndum framleidanda med FIFA licence og vera vottad,

fyrsta flokks FIFA quality gervigras sem hlotid hefur sampykki FIFA. pad gervigras sem verktaki leggur
til parf ad standast 61l FIFA Quality vallarprof (field test) og ber verktaki dbyrgd a ad vollurinn fai FIFA

quality certification. Bjdédandi i verkid skal geta visad a tilbuna velli med samskonar gervigrasi annars
stadar i Nordur Evrépu. ba skal gervigras uppfylla KSi kréfur fyrir métsleiki.

bréttahis Hauka & Asvollum FS-014-06
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Gongubraut

Lagt verdur Ogegndraept yfirbordsefni (tartan) fra adila sem er vidurkenndur af alpjoda
ibréttasambandinu. Malbikad skal undir sveedi, en 50 mm malbik skal lagt ofan a heflad jofnunarlag.

Net

Setja skal upp net sem adskilur génguhring fra knattspyrnuvelli. P4 er gert rad fyrir netum aftan vid
mork & skammhlidum huss. ba er einnig gert rad fyrir ad haegt verdi ad skipta velli nidur i fjora hluta
med neti. Pad skal vera med 1,2 —1,7 metra duk og net par ofan vid. Haegt verdur ad draga netid upp
undir paksperru.

Ahorfendastaedi

Gert er rad fyrir staedi fyrir 800 manns a langhlid ipréttasalar. Sja mynd 4.
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Mynd 4 - Ahorfendastaedi
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7 Framkvaemdaraaetlun, utbodsferli og greidsluazetiun

Hér er 16gd fram tillaga ad pvi hvernig nalgast ma verkefnid, Fjolnota ipréttahus & Asvollum & sem
hagkvaemastan mata. L6gd er fram sundurlidud framkveemdaraaetiun, reifud moguleg utbodsferli,
sundurlidud kostnadaraaetlun dsamt greidsludatiun.

[ pessari tilldgu er midad vid ad peir hdnnudir sem komid hafa ad verkinu & frumhénnunarstigi ljuki vid
allan undirbuning verkefnisins, en med pvi méti sparast baedi timi og kostnadur sem annars fylgdi pvi
ad bjoda slikan undirbuaning ut.

7.1 Framkvaemdarazetlun og utbodsferli

Ein leid sem kemur til greina er ad verkinu verdi skipt nidur i 4 afanga og hver afangi bodinn ut
sérstaklega. Afangar eru eftirfarandi:

1) Lédarundirbuningur — Almennt Gtbod

2) Bygging knatthuss — burdarvirki, lagnir, loftraesing, rafkerfi og brunahénnun - Alutbod

3) Innréttingar og bunadur (hljédvist, gervigras, yfirbordsfragangur i husi, tjold) — Almennt Gtbod

4) Vidbygging (salir, buningsklefar og 6nnur rymi azetlud i vidbyggingu) — Almennt utbod

Ahersla er 16gd 4 ad koma upp sjalfu knatthusinu og ad pad komist i notkun sem fyrst. Vidbygging og
fragangur ad 6dru leyti fylgi i kjolfarid.

Lidur 1) L6d skal undirbuin fyrir his og |60arfragang. Gera skal jardrannsoknir & fyrirhugudu sveedi og
tryggja ad jardgrunnur uppfylli krofur sem gerdar eru til mannvirkja. Motadar eru gagnadgerdir sem
mida ad pvi ad vernda nattiruminjar, Astjorn og lifrikid umhverfis hana. Alagsforsendur fyrir grundun
eru fundnar Gt. Endanleg hénnun & bilasteedum og |6darfragangi. | verksamningi verda framkvaemd 6l
naudsynleg jardvegsskipti og lagning allra veitna i j6rdu.

Jardvinna bodin Ut vorid 2021 i almennu Utbodi og verkinu lykur fyrir arslok 2021.

Lidur 2) Husbygging bodin ut i alverktoku par sem ASK arkitektar koma ad gerd alutbodsgagna og fylgja
verkinu i gegnum alverktdkuna. Sambaerileg nalgun og ASK arkitektar hafa unnid ad ipréottahtdsum fyrir
Reykjavikurborg & IR sveedinu. Honnudir ad frumhoénnun hussins myndu setja upp alitbodsgogn og
sinna radgjof vegna verksamnings a framkveemdartima. Framkveemdinni fylgir fragangur a 160
umhverfis husid. Midad verdi vid ad starfsemi i husinu geti hafist sem fyrst, samhlida lokafragangi.

Gert rad fyrir ad verkid yrdi bodid ut i lok sumars 2021 og framkvaemdum lokid haustid 2023.

Lidur 3) Gervigras og annar yfirbordsfragangur bodinn Ut i almennu Utbodi. Mikilveegt ad halda pessum
lid fra alutbodi par sem gerdar eru itarlegar krofur um fragang innanhuss.

Innanhusfragangur bodinn Gt vorid 2023 og framkvaemdum lykur fyrir arslok 2023.

Lidur 4) Vidbygging bodinn Gt i almennu Utbodi. Mikilvaegt i upphafi ad vinna verk ndid med
byggingarfulltrua, heilbrigdiseftirliti og vinnueftirliti og tryggja ad haegt sé ad reisa vidbyggingu i 4.
afanga en ekki samhlida husbyggingu. Framkvamdinni fylgir lokafragangur a 160.

Vidbygging bodin Ut i upphafi ars 2024 og tekin i notkun 2025.

Vinna parf ad nakveemri timaaaetlun og kostnadarskiptingu mismunandi verkpatta verksins med
vordum um upphaf og endi peirra verkpatta sem verkid tekur til.
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Ekki er naudsynlega um taemandi lysingu ad raeda heldur vidmid og kunna Utbodsafangar ad verda fleiri
eda feerri. Honnudir vinna ndid med verkkaupa & hverju hénnunarstigi fyrir sig ad skipulagningu
framkvaemdarleidar og skipulagningu framkvaemdarutboda.

7.2 Greidsluazetiun

Med pvi ad skipta verkinu nidur i fleiri verkpaetti eykst moguleiki & ad faera greidslubyrdi verkefnisins
yfir lengra timabil og minnka pannig greidslualag vegna tiltekinna verkpatta i framkvaemdinni. Smeerri
verkpeettir eru eru bodnir Ut i almennu Utbodi og um pda gilda hefébundnar adferdir vid
greidslutilhogun. Bygging iprdttahussins er bodin Ut i alitbodi og par gefst feeri & ad mota
greidsludatlun sem myndi mida ad pvi ad draga ur alagstoppum i greidslum.

Tillaga ad greidsludsetlun alutbods

Verkkaupi mun greida verktaka jafna fasta upphaed i hverjum manudi eftir ad verktaki hefur hafid vinnu
vid verkid.

86% af samningsupphaed kemur til greidslu 4 framkvaemdartima og fram yfir oryggisuttekt og
afhendingu byggingarinnar til verkkaupa. Pessar greidslur eru greiddar i formi fastra upphaeda.

A abyrgdartima, sem hefst eftir 6ryggisuttekt og stendur fram ad lokatttekt greidir verkkaupi 10% af
samningsupphaed i j6fnum greidslum. Eftir lokauttekt greidir verkkaupi 4% af samningsupphad i einni
lokagreidslu.

Verklag & greidslum samkvaemt greidsludaetlun Verktaki feer greitt fyrir vinnu sina samkvaemt
ofangreindri greidsludaetlun i samraemi vid edlilega verkframvindu verkefnisins. Sampykkt verkasetlun
verktaka og sampykkt tilbodsskra verda notud til ad meta verkframvindu verktaka hverju sinni af
umsjénarmanni verkkaupa.
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8 Kostnadaraaetiun

| kostnadarazetlun pessari eru 6ll sundurlidud einingaverd byggingarframkveemda med virdisauka &
efni og vinnu. Stada a byggingarmarkadi er ekki metin i kostnadaraeetlun.

[ kostnadaraaetluninni er gert rad fyrir ad verkefnid sé bodid ut i alverktoku.

Midad er vid ad framkveemd verkpatta sé unnin af verktaka sem hefur & sinum snaerum alla
naudsynlega honnudi, idnmeistara, idnadarmenn, taeki og adstodu til pess ad vinna verkid.

Kostnadur vegna adsto6du sem sett er upp til pess ad vinna verkpaetti midast vid kréfur sem gerdar eru
i I16gum og reglugerdum og kjarasamningum idnadarmanna. Leiga a adst6du fylgir mati a haefilegum
framkvaemdatima (30 manudir) og mati a haefilegri mannaflaporf fyrir framkveemdina.

Innifalid i efnisverdi er 6ll su vinna sem unnin er utan byggingarstadar. Innifalid i 6llum einingaverdum
er dhaetta og agoddi verktaka asamt fjdrmagns- og stjérnunarkostnadi hans og allur kostnadur vegna
starfsfélks vinnubuda og taknimanna sem vinna vid &aetlunargerd, uppgjor og gaedastjornun
verkpatta, reiknad sem jafndreift dlagningarhlutfall 4 einingaverd.

Studst er vid verdskrd Verkis og Hnits verkfreedistofu fyrir tiltekna verkpaetti sambaerilegra
framkvaemda. Allar magntolur eru reiknadar eftir maelingum af frumhoénnunarteikningum ASK
arkitekta og utreikningum Hnits verkfraedistofu a burdarvirki og jardvinnu.

Vid mat & vikmorkum kostnadardzetlunarinnar er fylgt skilgreiningum AACE International
Recommended Practices um kostnadarmat verklegra framkvaemda og fellur kostnadaraaetlunin i fjorda
flokk af fimm eftir pvi hve ndkvaem gogn liggja fyrir vid gerd matsins, en flokkarnir eru skilgreindir svo:

Fl. 5 - Hugmyndavinna - takmarkadar upplysingar um mannvirki — vikmork +100%/-20%

Fl. 4 - Hagkvaemisathugun/frumhonnun — vikmork +50%/-15%

Fl. 3 - Verkefnid skilgreint/forhénnun — vikmaork +30%/-10%

FI. 2 - HOGnnun ad mestu lokid — tilbodsaeetlun - teikningar, tilbodskra, Utbods- og verklysingar liggja
fyrir — vikmork +20%/-5%

Fl. 1 — Ahaettugreining 4 verkefni og kostnadi liggur fyrir — vikmérk daetlunar eru metin

Er litid svo @ ad uppdraettir ASK arkitekta séu igildi frumhénnunar.

Vikmork daetlunarinnar er pvi + 50% / -15%.
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FRUMKOSTNADARA/ZETLUN

1. - LODARUNDIRBUNINGUR

1  ADPSTADA OG JARDVINNA " 112.885.000 kr.
8 FRAGANGUR LODAR " 100.310.000 kr.
HEILDARKOSTNADUR MED VSK: " 213.195.000 kr.
2. - KNATTHUS, 120 X 82,5 M BRUTTOST/ARD M?%: 10310
1  ADPSTADA OG JARDVINNA " 83.625.000 kr.
2 BURPARVIRKI " 1.092.708.000 kr.
3 LAGNIR 4 95.282.000 kr.
4  RAFKERFI " 105.263.200 kr.
7 FRAGANGUR UTANHUSS " 440.163.800 kr.
HEILDARKOSTNADUR MED VSK: ¥ 1.817.042.000 kr.
3. - FRAGANGUR INNANHUSS
5 FRAGANGUR INNANHUSS d 359.180.000 kr.
HEILDARKOSTNADUR MED VSK: 4 359.180.000 kr.
KNATTHUS & LOD SAMTALS:”  2.389.417.000 kr.
4. - PJONUSTUBYGGING BRUTTOST/AERD M?: 840
1  ADPSTADA OG JARDVINNA 4 60.645.000 kr.
2 BURPARVIRKI " 75.142.000 kr.
3  LAGNIR " 57.202.000 kr.
4  RAFKERFI " 22.640.000 kr.
5 FRAGANGUR INNANHUSS " 52.044.000 kr.
7 FRAGANGUR UTANHUSS " 44.828.000 kr.
8 FRAGANGUR LOPAR " 8.000.000 kr.

HEILDARKOSTNADUR MED VSK:

320.501.000 kr.

KNATTHUS & bJONUSTUBYGGING SAMTALS:

2.709.918.000 kr.

EFRI VIKMORK AZETLUNAR +50%

4.064.877.000 kr.

NEDRI VIKMORK AZETLUNAR -15%

2.303.430.300 kr.

19/24



¥

9 Rekstrarazatlun
[ medfylgjandi fylgiskjali er gerd lifsferilsgreining fyrir mannvirkid i heild (LCC) sem byggir 4 ofannefndri
kostnadaraatlun framkveemda og frumdaetlun a rekstri mannvirkisins.

[ liftimagreiningunni er kostnadi skipt 4 milli ,,eiganda“ og ,, notanda“ likt og algengt er i hefdbundnum
leigusamningum atvinnuhudsnadis par sem ,notandi“ greidir rekstrarkostnad og vidhald sem myndast
af daglegum rekstri og eigandi greidir stofnkostnad, endurnyjunarkostnad, fasteignagjold og
tryggingar. [ greiningunni er ekki metinn kostnadur af mogulegri fjarmdgnun med lansfé.

bar sem misjafnt er med hvada haetti kostnadur vegna reksturs mannvirkja er skradur hja eigendum er
i toflunni hér ad nedan birt sundurlidun a innihaldi peirra rekstrarpatta sem metnir eru.

Tafla 4 — Sundurlidun rekstrarpatta.
Rekstrarpaettir

Rekstrarstjornun
Verkefnastjornun
Umsjon og eftirlit
Gagnavarsla
Endurskodun

Tilfallandi rekstrarkostnadur
Ofyrirsédur kostnadur
Vidburdir, syningar

bjonusta
brif @ hisnaedi
-b66/annad
- almenningsrymi
brif 4 166
Umbhirda & velli
Snjémokstur/rykhreinsun

Sorphirda
Urdun
Gamaleiga
Losun

Orkunotkun
Rafmagn
Hiti

Vatnsveitukostnadur

Fraveitukostnadur

Fasteignagjold
Adalbygging

Tryggingar

Voktun og oryggisgeesla
Méttaka/husgeesla
Oryggisgaesla
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10 Timaaeetlun og utbod framkvaemda

Gert er rad fyrir ad gangsetning a verkefni fra verkkaupa verdi i arsbyrjun 2021 pannig ad hénnun geti
hafist i upphafi ars og unnt sé ad bjéda framkveemdir Ut vorid 2021 med pad fyrir augum ad
framkvaemdir vid byggingu hussins geti hafist sidari hluta ars 2021.

Azetlad er ad bygging fyrsta afanga, sjalfs knatthussins, geti tekid 1-2 &r, notkun pess geti hafist sidari
hluta 2022 og afhending pess feeri fram fyrir arslok 2023. Nanari timaaaetlun er haegt ad vinna eftir ad
verkkaupi taki afstodu til Utbodsgerdar, sbr. kafla 11 hér ad nedan.

11 Utbodsgerdir

Hér verdur farid yfir tveer Utbodsgerdir sem mikilvaegt er ad skoda fyrir knatthis & Asvollum,
Hafnarfirdi. Samanburdur verdur gerdur a hefdbundinni Utbodsleid og alutbodsleidinni. Tafla 1 synir
samanburd 4 pessum tveimur Utbodsleidum, kosti peirra og galla.

11.1 Nanari lysing a alutbodi

Pad er minni reynsla a alutbodsleidinni hér a landi pannig ad i minnisbladi pessu verdur adeins farid
nanar Ut i pa leid.

Alutbod er Utbod oftast ad undangengnu forvali par sem verkkaupi bydur it honnun mannvirkja og
framkvaemd i einu Utbodi p.e. verktaki sér pa um hénnun og byggingarframkvaemd.

parfagreining og krofulysingin er grundvollur alls verkefnisins. Mikilvaegt er pvi ad alutbodsgognin séu
vel unnin og skilgreind. Til ad fa sem hagstaedasta tilbodid parf pé ad bjéda uppa sveigjanleika i
krofulysingu. [ alttbodi tekur verktaki dhaettu af hdnnun, magntdlum og peim verdum sem hann
bydur. bvi er 16gd ahersla & nakvaema krofulysingu sem verkaupi ber dbyrgd a. Allar breytingar a
framkvamdartima eru floknari og pvi verdur ad passa alla dnakvaemni.

pa er verktiminn styttri og abyrgd verks meiri & verktaka sem er skyldugur til pess ad skila verkefni af
sér a settum tima. Pa bindur verktakinn sig vid hénnud sem hann hefur géda reynslu af og zetti pvi ad
vinna verkid betur. pa hefur pad einnig komid til ad arkitekt verks, sé verkkaupa megin en styri svo
hénnuninni dsamt alverktaka.
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Tafla 5 - Samanburdur a hefdbundnu Utbodi og alutbodi.

Adgerd

Hefdbundid utbod Alutbod

Ahrif 4 honnun

Moguleikar  miklir &  ahrifum
honnunar og pa eru allar breytingar
audveldar a framkvaemdartima.

Timi

Verktimi styttri.

Honnun og framkvaemdir i hondum
verktaka.

Litlar likur & seinkun verkloka.

Kostnadur

Minni kostnadur i kringum breytingar
a framkvaemdartima.

Meiri kostnadur ef breytingar verda 4
framkveemdartima.

Meiri likur @ auknum kostnadi. Litlar likur @ auknum kostnadi.

Ahatta

Ahaetta af hoénnun  verks og
framkvaemd i hondum verktaka.

Verkkaupi ber dhzettu af fjarmognun
og rekstri.

Gaedi afurdar

Verkkaupi styrir gaedastigi a honnun
og i verklysingu.

Markadur

Samkeppni mikil og margir verktakar
vid heildarutbod.

Minni samkeppni og faerri verktakar

Stjorn verkkaupa

Verkkaupi med verkefnistjorn.

Verktaki med honnunarstjorn.

Eignarhald

Verkkaupi Verkkaupi

Samningstimi

Stuttur Stuttur

Kostur | Okostur

Hvorki
né
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